Folgende Faltblatter erhalten Sie

im Burgerservice-Zentrum im
Landratsamt Firstenfeldbruck (Offnungs-
zeiten: Montag bis Donnerstag 8 bis 18
Uhr, Freitag 8 bis 16 Uhr) oder

unter www.lra-ffb.de:

¢ Allgemeine Informationen zum
Alterwerden zu Hause

¢ Allgemeine Informationen zu
Alten- und Pflegeheimen

¢ Alten- und Pflegeheime

¢ Betreutes Wohnen zu Hause

¢ Ambulante Pflegedienste

e Tagespflege

¢ Kurzzeit- und Verhinderungspflege
* Betreutes Wohnen

e Essen auf Radern und Mittagstisch
in stationaren Einrichtungen

e Hausnotruf

* Hospiz- und Palliativversorgung

Sie erreichen das

Landratsamt Furstenfeldbruck
Seniorenfachberatung

Minchner StralRe 32
82256 Furstenfeldbruck

mit S- und Regionalbahn
Haltestelle Furstenfeldbruck
Buslinien 815, 825, 839, 840 und 862
Haltestelle Landratsamt
Buslinie 862 Haltestelle Deichensteg

Ansprechpartnerin:
Stephanie Weigl
Zimmer B0O09
Tel. 08141 519-957
Fax 08141 519-219957
seniorenfachberatung@Ira-ffb.de

Rufen Sie uns an
oder kommen Sie vorbei!

Montag bis Freitag
von 8:00 bis 12:00 Uhr
und nach Vereinbarung

www.lra-ffb.de

Stand: 08/2022

Herausgeber und Druck: Landkreis Furstenfeldbruck,
Landratsamt Firstenfeldbruck, vertreten durch
Landrat Thomas Karmasin, Miinchner Stral3e 32, 82256 Firstenfeldbruck.

Senioren-
fachberatung

Im Landratsamt
Flrstenfeldbruck

Das Landratsamt Furstenfeldbruck informiert



Liebe Seniorinnen und Senioren,
liebe Angehdrige,

die Gruppe der alteren Mitburgerinnen und Mit-
blrger wachst stetig. Trotz des medizinischen
Fortschrittes kann es leider zu EinbufRen der kor-
perlichen und geistigen Fahigkeiten kommen,
was die Inanspruchnahme fremder Hilfe erforder-
lich macht.

Fur die Planung der Lebensphase im Ruhestand
bzw. flir den Umgang mit der veranderten medi-
zinischen Situation benétigen Sie oftmals Infor-
mationen und Hilfsangebote.

Die Seniorenfachberatung unterstiitzt Sie bei
der Suche der notwendigen Hilfe, nennt lhnen
die Ansprechpartner fiir die entsprechenden An-
gebote im Landkreis und klart Sie tber mdgliche
staatliche Hilfen auf.

Mit freundlichen GrifRen

Ihre
Seniorenfachberatung

Die Seniorenfachberatung informiert kostenlos
und neutral tber

Weitere kostenlose Beratungsstellen fur altere
Menschen

Kontaktadressen, Ansprechpartner
verschiedener Fachstellen

Staatliche Hilfen fur Senioren
(Voraussetzungen, zustandige Behorde)

Hilfen bei Pflegebedurftigkeit

Leistungen der Pflegekassen
Erganzende staatliche Leistungen
Angebote im Bereich der ambulanten
Pflege

Essen auf Radern

Hausnotruf

Tagespflege

Angebot, Kosten und Finanzierung von
Heimplatzen (Kurzzeitpflege-, Ristigen-
und Langzeitpflegeplatze)

Betreute Wohnanlagen

Sonstige Wohnformen im Alter
Unterstltzung fur pflegende Angehdrige
Hilfen bei Demenz

Hospiz- und Palliativversorgung

Winschen Sie einen personlichen
Beratungstermin, so setzen Sie
sich bitte telefonisch mit uns in
Verbindung und vereinbaren einen
Gesprachstermin.

Die Seniorenfachberatung ist in der
Zeit von

Montag bis Freitag
von 8:00 bis 12:00 Uhr

unter der Telefonnummer
08141 519-957

Zu erreichen.



